
Steg 1
Lägg matavfall i en 

matavfallspåse från 

NSR som du placerar 

i en påshållare. 

Tänk på att låta blött 

avfall rinna av innan.

Steg 2
Fyll påsen max 

upp till strecket 

som finns på 

insidan av påsen 

och stäng påsen 

ordentligt.

Steg 3
Släng påsen i det

bruna kärlet
för matavfall.

Så sorterar du matavfall – tre viktiga steg!

Obs! Du får aldrig lägga din matavfallspåse i en vanlig plastpåse. 

Dels kan plastpåsen fastna i sopbilen och orsaka skador, och dels så 

förstörs processen där matavfallet görs om till biogas eller biogödsel. 

Att hantera Matavfall på bästa sätt – hur funkar det?
Matavfall är allt som blir över och inte kan sparas när du lagat eller ätit mat. 

Matavfall ska du sortera ut och lägga i godkända matavfallspåsar från NSR. 

Av matavfallet blir det biogas och biogödsel.

Är matavfallspåsen fuktig – stoppa den då i en påse till! Detta 

för att slippa dålig lukt och ökade kostnader för kärltvätt. 
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